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par sodexo

Semaine du 23 au 29 avril 2018

Ecole de Valencin

Carottes rapées (L) au citron

O
Sauté de beeuf sauce
bordelaise

\,
Pommes vapeur BIO

Gouda

Lacté chocolat

Taboulé

O

Aiguillettes de poulet sauce
bressane

Haricots beurre

Yaourt nature

[
Fruit de saison BIO

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Betteraves au cerfeuil

Quenelles sauce financiere

Riz BIO

Emmental

Fruit de saison

nnnnnnnnnn

Pavé de colin sauce basquaise

Polenta crémeuse
Fraidou

Compote du chef pomme-

abricot @



Semaine du 30 avril au 06 mai 2018

\¢

par sodexo

Tﬁﬁ””“E@%ENS Ecole de Valencin G(ifUt

Concombres BIO a la
vinaigrette

Macédoine mayonnaise

O

Sauté de dinde sauce kebab

Pépinettes au pistou

Filet de merlu au coulis de

légumes du soleil Tortelloni 4 fromages

Semoule Duo de courgettes /
\- e
Yaourt nature BIO (L) EF;C Fourme AOC @ Saint Paulin
%
Fruit de saison Fruit de saison BIO (L) Purée de péches

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits



Semaine du 07 au 13 mai 2018
T'E Fsing Ecole de Valencin é‘“fé"ut

VENDREDI

Pomelos

@

Steak haché de Beoeuf sauce
échalote

Pommes noisettes

.
Yaourt nature BIO

Compotée de pommes

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits



Semaine du 14 au 2.0 mai 2018
w L'Atellez : 1 of o
TﬂﬂUE?ﬁSENS Ecole de Valencin %Ut

par sodexo

JEUDI

Le Mexique £’ -

Salade de PDT a l'estragon Céleri vinaigrette Lentilles BIO a ['échalote

O

Haut cuisse de poulet sauce

Pavé de colin sauce persane Croustillants de poisson

Chasseur
illé 1 r fraich
Chou-fleur persillé Macaroni Courgettes fraiches
provencales
Coulommiers Gouda BIO Saint moret

Fruit de saison BIO Créme dessert vanille Fruit de saison (L)

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




Semaine du 21 au 27 mai 2018 .
TﬁﬁﬁéféﬁENS Ecole de Valencin é“‘é‘ht

par sodexo

VENDREDI

Betteraves BIO vinaigrette a

-
lancienne B Salade verte BIO (L)

AGRICULTURE
Biotesione

Escalope de dinde sauce

Radis roses au beurre

Marmite de poisson a la creme Couscous a l'orientale
moutarde
[
Epinards BIO a la béchamel Semoule Carottes persillées
Vache Picon Edam Yaourt (L) a l'abricot

Beignet a la framboise Fruit de saison Cake au chocolat du chef

¢

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits



Semaine du 28 mai au OBJ'u.in 2018

P
TOQUE © = SENS

par sodexo

Ecole de Valencin

Salade de riz BIO nicoise

Filet de lieu facon
bouillabaisse

Ratatouille mijotée

Camembert

Fruit de saison

Cordon bleu

Brocolis

Kiri

Roulé a la myrtille

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Sauce bolognaise

Spaghetti

& emmental rapé

Purée de pommes fraises

Melon

Quenelles natures sauce

armoricaine
Riz BIO
Gouda

Flan nappé caramel



Tl SENS -fUt

Céleri rémoulade Salade verte (L) Mortadelle

O

Filet de lieu au coulis de

Roti de dinde sauce barbecue Paélla .
poivrons
(% (%
Coquillettes BIO . ! ( Riz BIO) Semoule
Croc'lait Fromage blanc (indiv) ACC Saint Nectaire AOC

Cubes de péches au sirop léger Fruit de saison BIO .
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Purée de pommes bananes
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N par sodexo

LUNDI

..........

Salade de Pommes de terre
BIO

O

Aiguillettes de poulet sauce
curry

Poélée légumes d'été

Saint Paulin

Fruit de saison

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Semaine du 11 au 17 J'uin 2018

Ecole de Valencin

Duo de colin-saumon a la
creme d'aneth

Blé au beurre

[
Emmental BIO

Compote tutti frutti

JEUDI

Pizza reine

SP : Crépe au fromage

O

Roti de beeuf froid & ketchup

Petits pois

Brie

Cueil ot
G20t

VENDREDI

Concombres BIO en salade

Burger de veau sauce
forestiere

Polenta crémeuse

Vache qui Rit

Fruit de saison BIO (L) mi Smoothie abricot banane



Semaine du 18 au 24 Juin 2018

Ecole de Valencin

Radis roses au beurre

Cordiale de légumes Semoule aux raisins

Fromage blanc BIO (indiv) | A

Saint Nectaire AOC

Fruit de saison

Crépe a la fraise

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Macédoine BIO mayonnaise

Pavé de colin sauce ciboulette | Kefta de mouton sauce tomate

URE
uuuuuuuuuu

Tortis BIO 3 couleurs

Dmelette du Chef BIO (L) aux
fines herbes

nnnnnnnnnn

Courgettes BIO au basilic
.
Tomme BIO

Fruit de saison BIO (L)



{SENS

) par sodexo

Semaine du 29 au O'IJu.illet 2018

Ecole de Valencin

Taboulé BIO aux feuilles de
menthe

o
Estouffade de Boeuf

Carottes persillées

o)

Yaourt (L) au citron

Fruit de saison (L)

Concombres BIO (L) a la

0 vinaigrette

Aiguillettes de poulet au jus

Purée de pommes de terre

Edam

Créme dessert au caramel

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Cake du Chef aux poivrons
facon nicois

Salade de PDT haricots verts

au thon et ceuf

Carré

.
Fruit de saison BIO

nnnnnnnnnn

Melon

@

Steak haché de Boeuf sauce

provencale
Riz BIO
Kiri

Compote du Chef pomme-

péche @



Semaine du 02 au 08 (willet 2018  fueilof ..
: G#Ut

&
R Aol

10 uféjssgg Ecole de Valencin

VENDREDI
Haricots verts vinaigrette Courgettes rapees BIO au Salade verte BIO (L)
curry

Saucisses chipolatas Cuisse de poulet rotie au thym Raviolis de saumon

SP : Saucisse de volaille
.
Lentilles BIO au jus Ratatouille mijotée /
Fromage des Pyrénées Fromage blanc & emmental rapé
Fruit de saison Eclair au chocolat Puree de fruits

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits



