
Haricots verts vinaigrette
Carottes (L) râpées à la 

vinaigrette
Salade de lentilles Radis roses au beurre

Steak haché de Bœuf sauce 

BBQ

Aiguillettes de poulet sauce 

Normande
Sauté de porc (L) au curry

Pavé de colin à la crème 

d'asperges

SP : Sauté de dinde au curry

Pdt Wedges Brocolis BIO Purée de potiron Torsades BIO

Fromage blanc Tomme BIO Edam & emmental râpé

Fruit de saison (L) Gaufre au sucre Fruit de saison BIO
Compote de pommes 

biscuitée

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Semaine du 6 au 12 Mars 2017

Ville de VALENCIN

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI



Céleri (L) rémoulade

Saucisson sec et cornichon

SP : Mousse de canard et 

cornichon

Taboulé BIO
Dips de carottes et crème 

de petits pois à la menthe

Sauté de Bœuf (L) au paprika Filet de hoki sauce persane Nuggets de poulet Bœuf façon Irish Stew

Julienne de légumes Macaronis BIO Chou-fleur à la béchamel Purée de Pdt au cheddar

Saint Paulin BIO Yaourt (L) à la framboise Fraidou

Muffin aux pépites de 

chocolat
Fruit de saison BIO Fruit de saison (L) Apple Crumble

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Semaine du 13 au 19 Mars 2017

Ville de VALENCIN

LUNDI MARDI JEUDI
VENDREDI

L'Irlande



Chou blanc BIO râpé à la 

vinaigrette
Betteraves BIO persillées Salade de tortis 3 couleurs Salade verte

Filet de lieu sauce Dugléré
Escalope de volaille à la 

crème

Omelette (L) du Chef aux 

fines herbes

Boulettes de mouton sauce 

provençale

Carottes au beurre Pommes vapeur Haricots verts Mélange de céréales BIO (L)

Croc' lait Carré Emmental Yaourt nature BIO (L)

Semoule au lait vanille du 

Chef
Fruit de saison (L) Fruit de saison Abricots au sirop léger

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Semaine du 20 au 26 Mars 2017

Ville de VALENCIN

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI



Pâté de campagne et 

cornichon

SP : Mousse de canard et 

cornichon

Céleri râpé sauce cocktail Radis roses au beurre Salade de Pdt ciboulette

Filet de merlu au citron Saucisse de Strasbourg Sauté de Bœuf (L) aux olives Croustillants de poisson

SP : Saucisse de volaille

Purée Crécy Lentilles BIO (L) Pommes noisettes Petits pois-carottes

Fromage des Pyrénées Brique du Vercors (L) Fromage frais 1/2 sel BIO Fourme AOC

Fruit de saison BIO Flan nappé au caramel
Compote pommes (L) et kiwi 

du Chef
Fruit de saison BIO (L)

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Semaine du 27 Mars au 2 Avril 2017

Ville de VALENCIN

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI



Carottes (L) râpées à la 

vinaigrette
Haricots verts vinaigrette

Concombres et vinaigrette 

au chèvre
Rillettes de sardines

Cuisse de poulet rôtie Filet de hoki sauce ciboulette
Quenelles natures sauce 

financière
Pizza du Chef au fromage

Chou-fleur BIO béchamel Coquillettes BIO Riz & salade verte

Yaourt (L) sucré Tomme grise Camembert BIO Petit Cotentin

Beignet à la framboise Fruit de saison BIO Crème dessert au chocolat Fruit de saison (L)

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Semaine du 3 au 9 Avril 2017

Ville de VALENCIN

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI



Taboulé BIO Potage de légumes variés Salade de tomates BIO Betteraves à la vinaigrette

Hachis de Bœuf du potager 

BIO

Raviolis chèvre et huile 

d'olive
Cordon bleu

Filet de merlu sauce 

armoricaine

/ / Carottes persillées Riz créole

Cantal BIO Petit filou aux fruits Fraidou Yaourt nature BIO (L)

Fruit de saison BIO (L) Fruit de saison BIO Gâteau au yaourt du Chef Fruit de saison

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Semaine du 10 au 16 Avril 2017

Ville de VALENCIN

LUNDI

Menu tout BIO
MARDI JEUDI VENDREDI


