
MENUS 'Repas Froid' I

Pain frais

Chanteneige

Fruit de saison

Pain de mie

Yaourt aromatisé

Compote de pommes (ind)

Menus Repas Froids - sans viande

Du 25 mai AU 29 mai

Salade de lentilles, œuf dur (PG 250 g)

œuf dur, lentilles, tomate, échalote, ciboulette, vgte

Salade de pois chiche, œuf dur (PG 250 g)
oeuf, pois chiche, tomate, olives noires, vgte

Club fromager 
pain de mie, emmental, salade, tomate, mayo
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Chips

Yaourt à boire

Fruit ET Biscuit Oréo

Pain de mie

Rillette de saumon (coupelle)

Taboulé (accompagnement)

Camembert 

Fruit de saison

Pain de mie

Gouda 

Crème onctueuse au chocolat

Salade mexicaine au thon (PG 250 g)

thon, h.rouges, h.blancs, maïs, tomate, persil, vgte

pain de mie, emmental, salade, tomate, mayo
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MENUS 'Repas Froid'

DU 25 mai 2020 AU 29 mai 2020
Menus Repas Froids - Salades plats complets

Pain frais

Chanteneige

Fruit de saison

Pain de mie

Yaourt aromatisé

Compote de pommes (ind)

Du 25 mai AU 29 mai

Salade de lentilles, œuf dur (PG 250 g)

œuf dur, lentilles, tomate, échalote, ciboulette, vgte

Salade de pois chiche, volaille kébab(PG 250 g)

kébab, pois chiche, tomate, olives noires, vgte
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Chips

Yaourt à boire

Fruit ET Biscuit Oréo

Pain de mie

Rillette de saumon (coupelle)

Taboulé (accompagnement)

Camembert 

Fruit de saison

Pain de mie

Gouda 

Crème onctueuse au chocolat

Salade mexicaine au thon (PG 250 g)

thon, h.rouges, h.blancs, maïs, tomate, persil, vgte

Club fromager 
pain de mie, emmental, salade, tomate, mayo
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