
INFORMATION ALLERGENES MAJEURS11/11/2019 17/11/2019Période du au sqf

VALENCIN PRIM (6) service-periscolaire@mairie-valencin.fr 14701

Date plat Plat Lait
Céréales

contenant
 du gluten

Fruits à 
coques

Arachides Soja Oeufs Poissons Crustacés Mollusques Sésames Céleri Moutarde Sulfites Lupin

t
r
Salade verte fraîche BIO P T

i Steak végétal T P T T T T P
a
g
Epinards Hachés à la crème P T T T T T T

mChanteneige P

sFruit
t
r
Crêpe au Fromage P P P T T T T T

i Hachis Parmentier (VBF) P P P P

mCamembert P

sPurée de pommes bananes BIO (ind)
t
r
Céleri râpé frais BIO rémoulade T T T P P P P

i Filet de colin sauce citron P T T T T P T T T T
a
g
Petits Pois au Jus T P T P T

mYaourt Nature P

sGâteau au Yaourt du Chef P P T T P T

P: Incorporation volontaire dans les plats
T: Incorporation sous forme de traces dans les ingrédients d’un plat

Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant des ingrédients allergènes à déclaration obligatoire. 
Des contaminations peuvent potentiellement avoir lieu au cours de la préparation et du service 


