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MON ÉCOLE 

N’EST PAS UN‌

‌DRIVE ! 

Les pratiques à proscrire    
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Faire toujours
descendre votre

enfant du côté du
trottoir et non du
côté de la route.

Stationnements en
double-file.

Sortie imprudente
des enfants du

véhicule.

Redoublez de
vigilance, réduire la
vitesse et respectez

strictement les zones
de dépose-minute.

Quelles conduites à tenir?      

Stationnements sur
les passages piétons.

Privilégiez la
marche à pied si

vous habitez près
de l'établissement. 
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APPELEZ  LE  

Les mots peuvent blesser,
les gestes peuvent marquer.

Ne pas faire justice soi-même

STOP
AU HARCÈLEMENT
SCOLAIRE !

Le harcèlement s'installe dans le silence et l'isolement.
À la maison, parle-en le plus vite possible avec une
personne de confiance : un proche, un parent ou un
ami.

Ne reste pas seul
Adresse-toi à une personne de confiance :

111 Ne pas participer aux moqueries
ni alimenter la « majorité silencieuse »

Alerter un adulte de confiance
En parler rapidement

Ne relaie pas les rumeurs, les moqueries ou les vidéos
sur les réseaux sociaux. Le harceleur cherche souvent
à se donner en spectacle. En ne souriant pas et en
ignorant la scène, tu affaiblis son pouvoir.

Soutenir la victime
Ne la laisse pas seule
Tente de l’inclure à ton groupe. C’est l’un des moyens les
plus concrets pour casser l'isolement. Cela ne demande
pas de devenir son ou sa meilleure amie du jour au
lendemain, mais d'ouvrir une porte. Le simple fait d'avoir
un ou deux alliés change complètement la dynamique.

Éviter la violence, préférer la médiation
N'essaie pas d'agresser ou d'insulter le harceleur en
retour, car cela pourrait aggraver la situation ou se
retourner contre toi. Laisse les adultes et les
professionnels gérer la sanction et la résolution du conflit.

Tenter de comprendre
Et convaincre
Si un harceleur est présent parmi tes amis,
essaye de le raisonner et de comprendre les
raisons de son comportement. Causer du tort aux
autres peut également être un signe de détresse
intérieure.

HARCÈLEMENT
CONSEILS CONTRE LE10

Face au Harcèlement scolaire

(Numéro gratuit)

222 Se Confier
À l’école, des adultes sont présents pour toi :
Dirige-toi vers ton professeur principal, un CPE,
l'infirmière scolaire, un assistant d'éducation (pion)
ou le directeur/la directrice. Ils ont l'obligation
d'activer le protocole de protection des élèves.

222

444 Téléphoner
via le numéro gratuit
Contacte le 3018 : Ce numéro confidentiel est aussi
accessible aux parents. Les équipes du 3018 peuvent
guider votre famille sur les démarches juridiques ou
scolaires à entreprendre

444

555 Porter Plainte
Pour les cas les plus graves
Il est envisageable de déposer une plainte contre
l'auteur du harcèlement. C'est à tes parents, en tant
que tes représentants légaux, de prendre cette
initiative.

555

111

222

333

444

555

333 Signale les abus
Sur les réseaux sociaux

333

Bloque immédiatement tes agresseurs, fais des
captures d’écran de toutes les preuves et signale les
contenus aux plateformes ou à un adulte de
confiance pour ne pas rester seul.

Signale la situation à un professeur, au CPE, à
l'infirmière scolaire, à tes parents ou à la direction de
l'établissement. Ce n'est pas "balancer", c'est
protéger.
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