
Prochain conseil municipal

Lundi 8 décembre 19h
Ouvert au public !

En bref

Décembre 2025
2/12 Vente de sapins Ecole de 
Valencin
3/13 Marché des producteurs
7/12 Marché de Noël de l'AFF
21/12 Après-midi jeux

Janvier 2026
9/01 Vœux du maire
9-10-11/01 Tournoi futsal
11/01 Boudin de l'ACCA
17/01 Inauguration RD53

Police municipale

Tel. : 04 78 96 57 78

Mairie de Valencin

25 Place Elie Vidal – 38540 Valencin

Tel. : 04 78 96 13 06
Mail : contact@mairie-valencin.fr
Lundi et Mercredi de 14h30 à 18h
Mardi et Jeudi de 9h00 à 12h
Vendredi de 14h30 à 18h

Decembre
2025

Janvier 2026Valencin
Flash Info

PERMANENCES
VALENCIN : 5/12 14h30 – 15h30
HEYRIEUX : 
5/12 et 19/12  9h30 – 11h30

NE JETEZ PAS CE DOCUMENT SUR LA VOIE PUBLIQUE
Commission Culture-Communication 
et nouvelles technologies

le vendredi 9 janvier à 19h
au foyer Montagnon.

La municipalité de Valencin et son conseil municipal 
vous invite aux vœux du maire :

Agenda

Colis de noël aux personnes de 70 ans et plus, pour les personnes ayant 
répondu au courrier et fait le choix du colis.

La remise des colis se fera en mairie
Salle du conseil
Le samedi 13 décembre de 9h à 12h

CCAS – Colis de Noël

Pour la huitième année consécutive 
les décorations de noël sont de retour 
chemin du Biesset.

Illuminations de Noël

Inscription sur les listes électorales

Le délai d'inscription sur les listes électorales est légalement fixé :
• Au 4 février 2026 pour une inscription en ligne
• Au 6 février 2026 pour une inscription papier

Vous êtes invités à vérifier votre inscription, votre 
situation électorale et votre bureau de vote en 
quelques clics :

Les élections municipales auront lieu les 15 et 22 mars 2026.

https://www.info.gouv.fr/actualite/etes-vous-
bien-inscrit-sur-les-listes-electorales

La commune effectue actuellement de nombreuses 
radiations. 

En cas de déménagement sur la Commune, l’électeur doit signaler son 
changement d’adresse pour éviter une radiation.

Rachel et Laura vous invitent à 
venir admirer les illuminations de noël
du samedi 29 novembre au mercredi 31 
décembre de 17h30 à 20h.

Nouvelle année
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et nouvelles technologies

6 conseils pour passer de belles fêtes de fin d'année !

Faire ce dont on a envie
Se réunir, partir, rester seul, inviter, recevoir, 
faire la fête, regarder la TV...
Peu importe, du moment qu’on ne subit pas.

Trouver sa joie
La joie doit pouvoir rester centrale. Que l’on 
soit entouré ou pas.
La joie d’être réuni ou au contraire, la joie 
d’être tranquille au calme.

Ne pas avoir d’attentes
Souvent on met la barre trop haute : déco 
originale, menus épatants, cadeaux 
incroyables, tenue parfaite…
La déception risque de s’inviter à la fête. 
Ce n’est pas grave.
Le mieux est de passer un bon moment en 
accueillant l’idée que tout ne sera pas 
parfait.

Bouger
Les repas à rallonge sont éprouvants pour 
l’organisme… Bref, tout est un peu too much 
et c’est fatiguant.

Se reposer
Non, ce conseil n’est pas contradictoire avec le 
précédent mais complémentaire.
Des temps de pause et de repos restent la 
meilleure option pour traverser ces 
réjouissances le plus confortablement 
possible.

Savourer
Les bons moments passent vite en général. 
On a à peine le temps d’y être qu’ils sont 
déjà finis…
Être dans le moment présent.

Belle fin d'année 2025 
Bonne année 2026 !

L'abus d'alcool est 
dangereux pour votre santé.
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