Période du 13/03/2023 au 19/03/2023 [NFORMATION ALLERGENES MAJEURS <~SHCB

VALENCIN PRIM (6) 14701 service-periscolaire@mairie-valencin.fr

Céréales Fruits

Semaine Date Lait contenant Arachides Soja Oeufs Poissons Crustacés Mollusques Sésames Céleri Moutarde Sulfites Lupin

du gluten coques

lun. 13 mars | Salade de Pommes de Terre T T T P T P P
Oeufs Durs Bé6chamel P T T T P T
Epinards hachés BIO P T T T T T T
Flan Vanille Nappé Caramel P

mar. 14 mars | Cordon Bleu de Volaille P P P
Printaniére de Légumes au jus T P T T T P P
Chanteneige BIO P

2023-11 Compote pommes cassis locale (ind)

jeu. 16 mars | Salade Sachet 500g
Sauté de Boeuf au jus T P T T T T P
Haricots Verts BIO Persillés
Tarte au Flan P P T T P

ven. 17 mars | Velouté de Petits Pois P T P
Raviolis ricotta épinards sauce verte P P T T P T T
Kiwi (dessert)

P: Incorporation volontaire dans les plats eeuewe | Lesrecettes sont élaborées dans une cuisine utilisant des ingrédients allergénes & déclaration obligatoire.
T: Incorporation sous forme de traces dans les ingrédients d'un plat conrammanion . Des contaminations peuvent potentiellement avoir lieu au cours de la préparation et du service



