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LUNDI 18:00 - 20:15 20:15 - 22:30

MARDI 10:00 - 11:00 14:00 - 17:00
18:00 - 20:00

20:00 - 22:30
18:00 - 20:00

MERCREDI Multigym 
9:30 - 10:30

Bébé gym et      
petits sports                 
10:30 - 12:00

Multisport 
14:00 - 15:30

Cirque               
15h30 - 17:00 18:30 - 21:00

Prêt au Bad

21:00 - 22h30

JEUDI 10:00 - 11:00 18:00 - 20:00 20:00 - 22:30

VENDREDI
18:00 - 20:30 18:00 - 20:00

18:30 - 20:30

SAMEDI 9:00 - 12:00 14:00 - 17:00

DIMANCHE 9:00 - 13:00 18:30 - 20:30

Restons en 
forme Sport kids Les roseaux Pickleball Tennis de 

table ASLV Badminton CVL 38

Une autorisation doit être validée par la mairie pour l’utilisation des plages 
de fermeture.

Attention : Des manifestations peuvent avoir lieu le week-
end, priorité à celles-ci !

Sauf autorisation de la mairie, la salle de sport doit être éteinte et fermée à 23h

GYMNASE - PLANNING
2025 - 2026
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